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Постановка проблеми. Наприкінці ХХ – почат-
ку ХХІ століття у наше життя активно входять но-
вітні інформаційно-комунікаційні технології. Від-
бувається зміна засобів і характеру праці, зростає 
роль інформації й знання на всіх рівнях і сферах 
суспільного життя. Це пов’язано з тим, що людство 
входить у нову епоху свого розвитку – період побу-
дови інформаційного суспільства, в умовах якого 
найважливішим продуктом життєдіяльності є ін-
формація, її виробництво, поширення, використан-
ня. Це обумовило величезний інтерес до проблем 
інформатизації, інформаційно-комунікаційних 
технологій, питань впливу інформатизації на соці-
окультурні процеси, адаптацію й розвиток особис-
тості в якісно новому середовищі. 

Тому головним пріоритетом сучасності стає са-
моосвіта, оскільки саме їй належить провідна роль 
у самоствердженні, самореалізації і самовдоскона-
ленні особистості, яка обумовлена суспільною та 
особистісною необхідністю та зростанням її ролі 
в умовах сучасного інформаційного суспільства 
[1, с. 87 – 94]. Актуалізація проблем освіти, ви-
кликана процесами суспільного розвитку і зміною 
освітніх парадигм, призвела до необхідності прин-
ципово іншого підходу до самоосвіти та розгляду 
її як соціального феномена, що набирає все біль-
шого значення як для суспільства в цілому, так і 
для особистості та окремих соціальних груп [2, с. 
312 – 314]. Актуалізація особистісного моменту в 
освіті, перенесення акценту на самоосвітню діяль-
ність вбачається в тому, що особистість самостійно 
формує, «створює» себе, використовуючи самоосві-
ту як інструмент самореалізації, самоактуалізації, 
самовдосконалення. Тому в умовах сучасності са-
моосвіта особистості стала соціокультурною проб

лемою. Від її оптимального вирішення залежать 
соціальна мобільність і загальна культура особис-
тості, перспективи розвитку суспільства та його со-
ціальних інститутів. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Со-
ціальні проблеми інформатизації суспільства, 
аналіз тенденцій і особливостей його розвитку, 
дослідження сфери електронної взаємодії в різ-
ні роки стали предметом дослідження З.Баумана, 
Д.Белла, М.Кастельса, А.Тофлера, Ю.Хабермаса, 
Н.Лумана, Е.Масуди. Серед вітчизняних авторів, 
що працюють в парадигмі інформаційного суспіль-
ства, слід виділити В.Ф.Ануріна, А.В.Бузгаліна, 
В.Н.Іванова, В.Л.Іноземцева, В.Г.Кінелева, А.І.Ра
кітова, І.В.Соколову. В роботах цих авторів сучас-
ний соціум представлений як світ комунікацій, 
в якому нові інформаційні засоби стають одним з 
найважливіших інструментів орієнтації людини в 
світі.

Дослідженням Інтернет як глобальної інфор-
маційно-комунікаційної мережі присвячені ро-
боти М.Кастельса, А.Д.Іваннікова, А.Н.Тіхоної, 
А.В.Чугуної. Багатоаспектність використання 
можливостей інформаційно-комунікаційних тех-
нологій в освіті та самоосвіті знайшли віддзерка-
лення в працях А.А.Андрєєва, Л.П.Давидової, 
Є.В,Кайміна, І.Г.Захарової, О.О.Золотарьова, 
К.К.Коліна, С.Л.Лобачева та інших. 

Значущість самоосвіти особистості в інформа-
ційному суспільстві підкреслена у працях таких 
науковців, як П.Г.Пшебильський, М.Бондаренко, 
С.Єлканов, М.Заборщикова, О.Малихін, 
М.Рогозіна, Н.Сидорчук, Н.Терещенко, Л.Шапош
нікова, В.Шпак, Г.Зборовський, О.Шукліна та 
інші. 
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Віддаючи належне науковій і практичній зна-
чущості робіт представлених авторів, необхідно від-
значити, що у вітчизняній і зарубіжній літературі, 
на нашу думку, відсутній вичерпний аналіз само-
освітньої діяльності особистості засобами нових ін-
формаційно-комунікаційних технологій. 

Мета дослідження. Виявлення особливостей 
здійснення самоосвіти особистості в контексті елек-
тронної культури.

Виклад основного матеріалу дослідження. Су-
часна інформаційна епоха сьогодні знаходиться в 
стадії становлення та виявляється в нових формах і 
феноменах. Одним із них можна назвати формуван-
ня нової, якої раніше не існувало в світі, – електро-
нної культури. До феноменів електронної культури 
ми відносимо: нові форми сучасної комунікації: 
Інтернет, електронне листування, чати, блоги, фо-
руми, сайти; комп’ютерні ігри; електронні ЗМІ (он-
лайн – журнали, газети); дистанційну (електронну) 
освіту; анімацію, кіно, музичні кліпи, створені за 
допомогою інформаційно-комунікаційних техно-
логій; електронні енциклопедії; СМС-спілкування 
тощо [3].

Таким чином, електронна культура являє со-
бою сукупність результатів творчості і комунікації 
людей в умовах впровадження інновацій, інформа-
тизації, що характеризуються віртуальною формою 
вираження, дистанційною технологією та створен-
ням єдиного інформаційного простору. Формування 
та впровадження електронної культури викликає 
значні зміни в житті суспільства, в системі ціннос-
тей і формах взаємодії людей. Електронна культура 
починає впливати на ціннісні орієнтації особистос-
ті, її розвиток, самореалізацію, освіту та самоосвіту 
[3]. 

Але разом з тим електронна культура має свої 
недоліки, серед яких найголовнішими є: заміна ре-
ального життя віртуальним; мозаїчність отриманої 
інформації і знання; орієнтація на репродуціюван-
ня замість творчості; важкодоступність знаходжен-
ня інформації; неточність матеріалу; велика кіль-
кість реклами, що призводить до «інформаційного 
шуму», тощо. Саме тому Інтернет називають «краї-
ною хаосу», що схожа на бібліотеку після землетру-
су з розкиданими всюди книгами і де лише інколи 
зустрічаються  фрагменти систематизації [4]. 

Але разом з тим, в сучасних умовах майже у 
всіх сферах життя, в будь-якій галузі науки від-
бувається швидке освоєння нових знань, наукової 
інформації. Нова інформаційна цивілізація з необ-
хідністю затребує особистість, яка здатна до само-
освіти, сприймає освіту як інструментальну, а не 
термінальну цінність та ставить перед соціальним 
інститутом освіти завдання підготувати і сформу-
вати особистість з потребою і здатністю до постійної 
самоосвіти. Актуалізація особистісного початку в 
освітній діяльності, перенесення акценту на самоос-
віту людини – це вимога теперішнього часу, сучас-
ного інформаційного суспільства. Суть його в тому, 
як пишуть Г.Е. Зборовський та О.А. Шукліна, щоб 
особистість самостійно формувала себе та самостій-
но здобувала нові знання, використовуючи інститу-
ціональні форми освіти як інструмент самоактуалі-
зації, самовиховання, самореалізації та адаптації. 

Тому необхідне усвідомлення особистістю особли-
вої ролі самоосвіти, яка стає системоутворюючим 
фактором освітнього простору [5, с. 78 – 87]. 

Виникнення та функціонування електронної 
культури надає більше можливості для самоосвіт-
ньої діяльності особистості [6, с. 276 – 283]. Вхо-
дження в певну соціальну зону, зокрема в зону су-
часних інформаційно-комунікаційних технологій, 
і долучення до мережі Інтернет розширює поле 
самореалізації, самовдосконалення та виступає ін-
струментом для адаптації особистості до нових су-
часних умов. Кількість користувачів Інтернету в 
Україні неухильно зростає. Так, ще в 2002 році на-
раховувалося 4,3% користувачів мережі Інтернет, 
а вже в 2010 цей показник склав – 30,3% [7, с. 43]. 
Це свідчить про те, що Інтернет стає повсякденною 
практикою соціального буття та головною ІКТ в су-
часному суспільстві та в здійсненні самоосвіти зо-
крема. Неважко помітити, що відбулися значні й 
якісні зміни у використанні Інтернет-мережі. Під-
вищується загальна активність перебування в ме-
режі, урізноманітнюються інтереси користувачів, 
а також форми та цілі використання Інтернету. По-
тенційно в новітніх інформаційно-комунікаційних 
технологіях закладені ресурси, які розширюють 
способи та засоби здійснення самоосвіти особис-
тості. Разом з тим велике значення для особистості 
має все ж таки розважальний характер, тому Інтер-
нет – це не лише засіб самоосвіти, але й спосіб про-
ведення дозвілля та вільного часу [8]. 

У цьому зв’язку зазначимо, що самоосвіта – це 
вид вільної діяльності, якою особистість може за-
йматися, перш за все, у свій вільний час. Тому до-
цільним є дослідження саме дозвіллєвої сфери, яка 
останнім часом знаходиться в постійному процесі 
трансформації. Ця трансформація вказує на те, що 
мережа Інтернет швидкими темпами, доволі дина-
мічно стає чи не головним видом дозвіллєвої діяль-
ності особистості. Тому звісно доцільно розглядати 
самоосвіту саме через Інтернет-мережу, популяр-
ність якої зростає блискавично, оскільки вона ви-
конує функцію незамінного оперативного джерела 
інформації. Як бачимо, відбувається активне пере-
несення дозвіллєвих практик молоді в Інтернет-ме-
режу. 

Дані соціологічного дослідження на тему: 
«Роль самоосвіти в інформаційному суспільстві», 
яке проводилось автором статті в Дніпродзержин-
ському державному технічному університеті в квіт-
ні 2012 року  (n=480) вказують на те, що респон-
денти мають широке коло причин використання 
Інтернет-мережі. Зокрема, вони використовують 
Інтернет для самоосвіти та саморозвитку: шука-
ють інформацію необхідну для навчання чи роботи 
– 90%; займаються пошуком інформації на теми, 
що їх цікавлять, – 64,2% (кулінарія, автомобілі, 
спорт, тощо); знайомляться з останніми новинами 
та поточною інформацією – 33,3%; знаходять, чи-
тають/переписують у свою електрону бібліотеку 
художні книги та читають у мережі газети й жур-
нали – 15,1% та 10,8% відповідно. Також Інтер-
нет активно використовується для комунікаційної 
діяльності особистостей: спілкуються у соціальних 
мережах 80,3%; приймають і відправляють повідо-
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млення електронною поштою – 35% та знайомлять-
ся на сайтах знайомств – 2,5%. Важливою метою 
використання Інтернету є також розваги: слухають 
музику, дивляться фільми – 84,2% респондентів; 
грають у комп’ютерні ігри – 27,5%. 12,5% респон-
дентів приділяють увагу Інтернету як комерційній 
сфері, тобто роблять покупки та замовляють послу-
ги та 9,2% не мають певної мети використання Ін-
тернет, просто «блукають» у мережі. Тобто, бачимо, 
що роль Інтернету в процесі самоосвіти є доволі сут-
тєвою, але разом з тим у Інтернет залишається по-
лем розваг для сучасної особистості. 

Виходячи із сутності самоосвіти, варто наголо-
сити на тому, що саме в інформаційному суспіль-
стві соціальні мережі є одним з її інструментів. З 
погляду Г.О. Нестеренко та О.В. Тишкової, соці-
альні мережі – це соціальна структура, яка утво-
рена індивідами або організаціями [9]. У сучасних 
умовах соціальна мережа відображає різноманітні 
зв’язки між ними через соціальні взаємовідносини, 
метою яких є передача знань за допомогою сучас-
них інформаційно-комунікаційних технологій [10]. 

Онлайнових соціальних мереж, які нині ко-
ристуються увагою широкого кола осіб, – безмеж-
на кількість. Сучасна людина вже навіть не може 
уявити своє життя без залучення себе до певної со-
ціальної мережі, яка сприяє не тільки проведенню 
вільного часу, спілкуванню з друзями, а й інтелек-
туальному збагаченню та розвитку особистості. За-
значимо, що за даними проведеного нами дослід
ження, в соціальних мережах зареєстровано 96% 
респондентів. 

Загалом соціальні мережі можна умовно по-
ділити на 3 групи: мережі загальної тематики, 
спеціалізовані та ділові [11]. Соціальні мережі за-
гальної тематики (такі, як «MySpace», «Facebook», 
«Вконтакте», «Одноклассники» тощо) дозволяють 
користувачам підтримувати та налагоджувати вже 
існуючі контакти і знаходити нових знайомих. 
Функціональні можливості цих мереж майже одна-
кові: можливість знайти друзів, ігрове забезпечен-
ня, новини друзів, фото-, відеооголошення про різні 
заходи, а також групи, які об’єднують між собою 
спільних за інтересами осіб. Такі соціальні мережі 
в плані самоосвіти дають користувачам можливість 
доступу до інформації, яка задовольняє їхні власні 
інтереси.

Зазначимо, що серед основних соціальних ме-
реж загальної тематики, якими користуються наші 
респонденти, найпопулярнішими є: «Вконтакте» 
- 82,5%, «Майл.ру» - 52,5%, «Facebook» - 46,7%, 
«Одноклассники» - 25%, «Твитер» 16,7% тощо. 

Окремо в контексті саме самоосвітньої діяль-
ності зауважимо про «Facebook» та «Вконтакте», 
які включають у себе перелік майже аналогічних 
груп, які об’єднують людей за науковими інте
ресами та безліч різних груп, які відображають як 
професійні інтереси, так і хобі та дозвілля. Дані 
сторінки сприяють отриманню інформації стосов-
но наукових відкриттів, дають змогу залишати свої 
коментарі та бути активним учасником групи, що 
сприяє інтелектуальному розвитку особистості. 

Серед спеціалізованих мереж: Last.Fm – музич-
на соціальна мережа, яка об’єднує за принципом 

музичних уподобань, Geni – сімейна соціальна ме-
режа, об’єднує людей на основі родинних зв’язків 
та багато інших. Але в ракурсі самоосвітньої діяль-
ності варто наголосити на вузькоспеціалізованих 
мережах, які зосереджується на певних галузях: 
наука, мистецтво, спорт, автомобілі тощо. 

Окрім мереж загальної тематики і спеціалізо-
ваних, існують так звані ділові, що більш відпові-
дають рівню організації сприяючи професійному 
розвитку та побудові кар’єри особистості. Серед 
основних таких мереж варто зазначити – Мой-
Круг, Plaxo. Основне їх призначення – пошук ро-
бочої сили з боку роботодавців та відповідно по-
шук роботи громадянами. Велике значення мають 
корпоративні соціальні мережі, які сприяють до-
ступу до інформації, публікації текстів, мульти-
медійних матеріалів, які необхідні для спільної 
роботи. Переваги таких мереж ще й в можливості 
обговорення різноманітних питань. Форуми, блоги, 
коментарі, відгуки тощо сприяють швидкому обмі-
ну інформацією між працівниками компанії та до-
помагають в отриманні певних знань, які необхідні 
для виконання функціональних обов’язків [12].

Згідно з результатами нашого дослідження рес-
понденти використовують соціальні мережі зде-
більшого для спілкування – 78,3%; скачування та 
прослуховування музики – 45%; отримання нової 
інформації, з тем, що цікавлять, – 38,3% та пере-
гляду відеофільмів, телепередач - 32,7%. Тобто ба-
чимо, що поряд з особистими потребами в розвагах 
та спілкуванні, соціальні мережі доволі розповсю-
джено використовуються для самоосвітньої діяль-
ності. 

Загалом говорячи про соціальні мережі як ін-
струмент навчання та виховання можна зробити 
висновок, що дійсно такі мережі слід вважати од-
ним із засобів самоосвіти:

1. На рівні особистості на користь цього свід-
чать такі аргументи: здобуття нових знань не від-
відуючи занять у школі, інституті, курсах; відсут-
ність документа після проходження навчального 
процесу; доступ до інформації (книги, аудіо, відео, 
фото, журнали, газети тощо), яка цікавить особис-
тість у різних напрямах; обізнаність у світі науко-
вих подій та відкриттів; обговорення питань науки 
і не тільки; повна демократизація у виборі онов-
лення знань (за власними інтересами, а не за розро-
бленими програмами).

2. На рівні організації – це можливість без-
перервно навчатися та збагачуватись знаннями 
без відриву від робочого місця; обговорення пи-
тань, що стосуються виконання функціональних 
обов’язків і не тільки; швидкий обмін інформаці-
єю між членами організації, що є учасниками со-
ціальних мереж; професійний розвиток, розвиток 
кар’єри.

3. На рівні держави соціальні мережі, будучи 
використаними як інструмент самоосвіти, дають 
можливість економити кошти на підвищення ква-
ліфікації та перепідготовку трудових ресурсів, а та-
кож на окремі стадії і різновиди їх профорієнтації. 
Крім того, в розвитку індивідів вони сприяють реа-
лізації принципу «освіти впродовж життя» і прин-
ципу безперервності [9].
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Це свідчить про те, що суспільство вже є не 
лише інформаційним, але і мережним. Робота з ін-
формаційними мережами стала невід’ємною час-
тиною нашого життя. Вони є продуктом творчої 
діяльності особистості, в результаті якої якісно 
змінюються не лише процеси і системи, а й сама 
особистість: вона стає більш продуктивною, конку-
рентоспроможною, кваліфікованою. Тобто, ми ба-
чимо, що соціальні мережі зайняли власну нішу в 
суспільних відносинах. Аналіз можливостей засто-
сування сучасних мереж у процесі навчання, в пер-
шу чергу, виводить нас на площину самоосвіти, як 
очевидного для цього поля. 

Найбільш популярними ресурсами Інтернету є 
пошукові (70%) й комунікативні (65%) сайти, що 
підтверджує тенденцію використовувати Інтернет 
як джерело інформації і як засіб взаємодії й кому-
нікації. Високий рівень використання мережі для 
інформаційно-пошукових і комунікативних цілей 
говорить про те, що до українських користувачів 
приходить розуміння важливості інформації як 
самого коштовного товару в сучасному світі, що є 
основою самоосвітньої діяльності. Але разом з тим, 
кількість респондентів, які користується Інтерне-

том заради розваг, теж є доволі суттєвою – 46,7%. 
Це підтверджує те, що Інтернет поступово стає го-
ловною середовищем дозвіллєвої діяльності особис-
тості.

Висновки. Таким чином, інформаційно-кому-
нікаційні технології відкрили користувачам новий 
«життєвий світ». В цьому світі виникли свої влас-
ні закони, свободи й права, свій сленг, свій автор й 
споживач, свої форми вираження. В ньому велике 
значення займає гра, розваги, він приділяє велике 
значення візуалізації й звернений у значній мірі 
до чуттєвої сфери людини, він не має раніше існу-
ючих моральних регуляторів, він представляє не-
існуючу раніше свободу, форми для самоосвіти, са-
мореалізації, саморозвитку. 

Електронна культура, виникши в цих умовах, 
виявилася формою вираження й використання да-
них епохи досягнень: інновації створили сфери 
електронних ресурсів, «вірта», нового простору 
– часу, мови, форм спілкування. Хоча, на жаль, 
самоосвіта поки що не стала основою метою звер-
нення особистості до електронної культури, так як 
остання все ж таки більше завантажена сферою до-
звілля та розваг.
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